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Дом-цилиндр.

Новый способ строительства многоэтажных зданий, устройства для  

этого  и  другие  сопутствующие  условия,  которые  необходимо  учитывать 

при строительстве:

1. Многоэтажное здание имеет цилиндрическую форму.
Главным преимуществом цилиндра перед призмой с квадратным (пря-

моугольным) основанием является меньшая площадь наружных стен при оди-

наковом внутреннем объёме (здесь и далее, подробные пояснения даны в со-

ответствующих приложениях; здесь, см. Приложение 1).

Это значит, что:

- меньше расход стройматериалов на возведение стен;

- меньше уход тепла через стены во время отопительного сезона;

- меньше расход водопроводных, водоотводных, отопительных, газо-

вых труб, и, возможно, электрических проводов и кабелей из-за близкого рас-

положения «потребителей» к магистралям, проходящим в центральной ча-

сти (сердцевине) здания.

Для высотных зданий важна и «парусность» (сопротивление ветру) зда-

ния – для цилиндра она ниже, чем у призмы.

2. Один строительный кран – одно здание.
Предлагается использовать один кран для строительства только од-

ного здания! При этом, кран должен:

- оставаться внутри здания с начала строительства и после заверше-

ния оного;

- быть небольшого «роста» и должен «поднимать» себя сам, вместе  

со стенами, по мере роста (по спирали!) высоты стен (можно использовать 

приёмы и устройства, применяющиеся при установке, так называемых, само-

монтирующихся кранов);

- использовать вместо балласта, препятствующего опрокидыванию,  

блоки фундамента,  на которые давят, уже отстроенные части стен (см.  

Приложение 2).
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А по завершении строительства,  можно будет использовать части 

крана, как элементы конструкции здания:

- рельсы остаются внутри стены на каждом промежуточном уровне  

(если необходимо усилить стены);

- подъёмные механизмы используются в лифтах (в обычных и грузовых  

– для доставки автомашин жильцов в гаражи в подземной части здания);

- стрела крана устанавливается на крыше вертикально и использует-

ся как антенна или как несущая для антенн различного назначения или зазем-

ляется и служит в качестве молниеотвода.

Для подвоза грузов к основанию крана, находящемуся в сердцевине зда-

ния, на первом этаже оставляется сквозной проезд, перекрытый арками. Со-

ответственно, грузы кран будет поднимать по пустой «сердцевине», строя-

щегося  здания,  что позволит работать и при большем ветре,  чем сейчас  

предусмотрено правилами по ТБ. А если над краном предусмотреть лёгкий 

навес (полиэтиленовая плёнка, укрывающая и сверху и по бокам – по всему пе-

риметру внешней стены, строящегося здания), то работу можно не оста-

навливать и в дождь (см. Приложение 2).

Важное преимущество крана внутри здания – невозможность падения 

при  сильном  ветре,  что  случается  с  современными  башенными  кранами,  

устанавливаемыми возле строящегося здания.

Возможно, более удобным может оказаться использование мостового  

(козлового) крана, опирающегося на внешнюю стену.

3. Все «стояки» – вне квартир.
Предлагается устанавливать все «стояки» в центральной части зда-

ния, что удобно во многих отношениях:

- стояки всегда доступны для обслуживания, ремонта;

- всегда доступны также счётчики (кстати, счётчики должны будут  

иметь два информационных окна – внутри и вне квартир).

А, так как предполагается «примыкание» к внутренней стене-цилин-

дру кухонь, ванн, туалетов, то протяженность подводов от стояков будет 

минимальной  (см. Приложение 3).

И по той же причине («примыкание») надо будет предусмотреть воз-

можность «доставки» дневного света на кухню. Например, в верхней части 

5
Габбасов Ф.Р. Новая концепция строительства многоэтажных зданий. Дом-цилиндр.      2011г.



межкомнатных перегородок можно установить стеклянные блоки,  пропус-

кающие свет, или же между комнатами предусмотреть коридор, одним кон-

цом «упирающийся» в наружную стену с окном, а другим – в кухонное окно или  

дверь со стеклянной вставкой.

4. Отопительная система без батарей.
Предлагается  прокладывать  отопительную  трубу  по  периметру  

(необязательно по всему периметру, можно вдоль некоторых стен) кварти-

ры в виде «плинтусов». Конструкция «плинтуса» следующая: на стыке стен с  

полами устанавливаются уголки, к которым привариваются отопительные  

трубы; после этого трубы закрываются сверху металлическими пластинами  

под «плинтус». Площадь поверхности теплоотдачи и масса такой конструк-

ции может оказаться даже больше, чем у обычных батарей, используемых  

сейчас (см. Приложение 4).

5. Все люки мусоропроводов – внутри квартир.
Предлагается  устанавливать  все  люки  мусоропроводов  на  кухнях  и  

туалетах  квартир.  При этом,  мусоропроводов  несколько(!)  –  для  первона-

чальной «грубой» сортировки мусора. Например, по семи видам: бумага, дере-

во, металл, стекло, пластики, тканые материалы (тряпьё), пищевые (био-

масса) отходы (возможно совмещение с канализацией от унитаза, но не от  

раковин и ванны – им надо отдельную канализацию, ввиду большой доли хи-

мических веществ, попадающих туда).

6. Весь мусор проходит предварительную 
(первоначальную) переработку в подвальной части здания.

Предлагается  в  подвальной  части  здания  иметь  небольшой  цех  по  

предварительной переработке мусора. Разумеется, уровень переработки бу-

дет  определяться  уровнем  развития  соответствующих  технологий  и,  в  

дальнейшем, может стать безотходным.
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7. В подвальной части здания (ниже цеха по переработке 
мусора) имеются гаражи по числу квартир.

Предлагается в подвальной части здания иметь несколько этажей для  

гаражей (этажи меньше по высоте и меньше их количество, потому что пло-

щади гаражей будут меньше площадей квартир).  При этом,  автомашины  

могут доставляться в гаражи как грузовым лифтом (механизмы строитель-

ного крана – см. п.1) так и своим ходом по спиральному тоннелю, обвивающе-

му гаражи снаружи (см. Приложение 5).

8. В чердачной части здания располагается ёмкость
для сбора дождевой воды.

Предлагается в чердачной части здания иметь запасы воды с несколь-

кими целями: для тушения пожаров; для использования в технических целях  

(не для питья или приготовления пищи), в частности, для полива растений  

на крыше дома или во дворе, для заливки катка во дворе, для заполнения бач-

ков унитазов(!?).

В принципе, в современных условиях, вполне оправданно иметь два во-

допровода: один – для подачи питьевой воды, прошедшей глубокую очистку, и  

второй – для подачи технической (более дешёвой) воды!

Чердачная ёмкость для воды снабжена водосточной трубой (см.  При-

ложение 6 «Труба для слива») для предотвращения переполнения и отводом  

от водопровода для долива воды (см. П.6 «водопровод для долива воды») при 

опорожнении ёмкости.

Наличие воронки для сбора воды (см.  П.6 ) решает проблему образова-

ния сосулек – при такой крыше сосулек просто не будет!

Зимой вода в ёмкости будет защищена от замерзания стенами черда-

ка и тем,  что «стоит на пути» тёплых восходящих потоков воздуха (см.  

П.6).

Кстати,  предлагается  делать  два  вида  вертикальных  вентиляцион-

ных каналов. Одни – располагаются в наружной стене-цилиндре и служат для  

поступления прохладного воздуха, а вторые – для выхода нагретого воздуха в  

«сердцевину» здания (см. Приложение 7).
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9. Несколько слов об экономии ресурсов.
В разделе 8 уже говорилось об оправданности двух водопроводов...

В принципе, экономия ресурсов возможна только когда предпринима-

ется целый комплекс мер.

Например, призывы «экономить воду» могут дать только очень сла-

бый эффект, а если эти призывы будут подкрепляться оборудованием или 

устройствами, обеспечивающими эту экономию, то эффект будет выше.

Предлагаю «ввести в моду» обычные («дедовские») умывальники, снаб-

женные клапанами, подобными используемым в бачках унитазов, что изба-

вит от необходимости доливать туда воду «дедовским способом» – набирая 

вначале в ковшик (ещё один вариант клапана приведён в  Приложении 8)...  

Переднюю  стенку  умывальника  можно  сделать  из  отполированной  не-

ржавейки или повесить на переднюю стенку обычное зеркало. Форма ёмко-

сти умывальника может быть любой, в частности, небольшой «толщины»  

при  большой  ширине  и  высоте,  чтобы  «не  эстетично»  вперёд  не  

«выпирало»...

Или,  другой пример экономии,  экономии электричества...  Почему бы  

холодильники не делать цилиндрической формы?! Тогда, при равном объёме,  

была бы меньше площадь поверхности и меньше потери холода... И это ещё 

не всё! Надо ещё дверку холодильника делать «купейным» – сдвигающимся  

вдоль  стенки!  Тогда,  при  открывании-закрывании  дверки,  гораздо  меньше  

тёплого воздуха будет «зачёрпываться» внутрь,  чем при обычных дверках  

(см. Приложение 9)!..

10.Несколько слов о комфорте.
Предлагаю ванны снабжать обогревательными трубками (см. Прило-

жение 10), которые будут легко подключаться к трубам с горячей водой че-

рез вентиль с возможностью подключения душевого шланга как напрямую,  

так и через обогревательные трубы.

Наличие обогревательных трубок уменьшит скорость остывания 

воды в ванне и уменьшит вероятность обжигания горячей водой из душа, по-

скольку, при первом прохождении воды через обогревательные трубки, вода 

значительно остынет.
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Ну, и, дополнительно, можно предусмотреть устройство для сматы-

вания душевого шланга (на слабой  1   пружине).

Заключение.

Первое экспериментальное здание можно будет отстроить, используя 
обычный башенный кран (так как он остаётся внутри, то можно выбрать кран, 
завершающий свой срок службы). А, в дальнейшем, на основе приобретённого 
опыта, можно будет сформулировать техническое задание для заводов, выпус-
кающих строительные краны.

1 чтобы из рук не вырывало, когда пользуешься душем... 
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Приложение 1.

Сравнение периметра квадрата с длиной окружности

(к 1.Многоэтажное здание имеет цилиндрическую форму).

Пусть сторона квадрата равна  a  , а радиус круга с такой же площа-

дью –  r.  Тогда, можем записать равенство площадей в виде:

Sкв.= a2 = Sкр.= πr2

Откуда следует соотношение между стороной квадрата и радиусом:

a = r ≈ 1,77245385 r

Следовательно,  для  отношения  периметра  квадрата     к  длине  

окружности   , можем записать:

Таким  образом,  периметр  квадрата  больше  длины  окружности  почти  на  

13%,  при одинаковых площадях круга и квадрата. Соответственно,  полная 

площадь боковой стенки призмы будет больше боковой поверхности цилин-

дра на 13% при их одинаковых внутренних объёмах.
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Приложение 2.

Один строительный кран – одно здание.
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Приложение 3.

Все «стояки» – вне квартир
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Приложение 4.

Отопительная система без батарей.
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Приложение 5.

В подвальной части здания (ниже цеха по переработке мусора)  
имеются гаражи по числу квартир.
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Приложение 6.

В чердачной части здания располагается ёмкость
для сбора дождевой воды.
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Приложение 7.

Два вида вертикальных вентиляционных каналов.
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Приложение 8.

Вариант клапана.

Как видим, клапан напоминает краник самовара, но есть и существен-

ные отличия.

Внутри  цилиндрического  кольца  1,  с  центром  в  «о1»,  расположен  

сплошной шарик 2 (2а – положение «открыто»), который не занимает весь  

просвет кольца 1. Под действием рычага поплавка (на рис. не показан), шарик  

2 поворачивается вокруг оси «о3» из положения «о2а» в положение «о2» и  

плотно закрывает отверстие 3, через которое поступает вода в умываль-

ник.

Плотное  закрытие обеспечивается  тем,  что «до  посадки»  в  отвер-

стие 3, шарик 2 должен немного «отжать» кольцо. На рисунке это видно по  

дуге, изображающей траекторию точки на поверхности шарика при перехо-

де из положения «о2а»  в  – «о2». Эта дуга пересекает внутреннюю окруж-

ность кольца 1 вблизи отверстия 3.
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Приложение 9.

Цилиндрический холодильник с «купейной» дверью.

Как видим, тут всё очень просто. Холодильник имеет цилиндрический  

корпус 1 и дверь 2, которая может двигаться по направляющим 3 в обе сто-

роны, т.е. дверь можно открывать в ту сторону, в которую удобнее.
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Приложение 10.

Ванна с обогревательными трубками

и «местом» для душевого шланга.

Ванна 1 изображена здесь с торца. 2 – душ, 3 – место для сматывания 

шланга, 4 – переключатель подачи горячей воды (напрямую или через трубки 

обогрева),  5 – место подсоединения подачи горячей воды, 6 -- обогреватель-

ные трубки, «змейкой» проложенные под днищем ванны.
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